
Подача заявок на конкурс  проводится  до  15 февраля 2010 года.  
Итоги конкурса объявляются 7 апреля 2009 года к Всемирному Дню 

здоровья. 
  

  
 

НАГРАЖДЕНИЕ УЧАСТНИКОВ КОНКУРСА 
  

По итогам Конкурса учреждениям высшего профессионального 
образования присваивается звание «Победитель конкурса «ВУЗ здорового 
образа жизни» (ВУЗ – территория здоровья)», также присуждаются 2 и 3 места. 

Звание присваивается образовательному учреждению, добившемуся 
высоких достижений по направлениям конкурса. 

Приоритетные направления формирования навыков здорового образа 
жизни в образовательном учреждении высшего профессионального 
образования: 

− создание условий для охраны здоровья и полноценного питания 
студентов; 

− состояние здоровья студентов и профессорско-преподавательского   
персонала; 

− здоровьесберегающая деятельность образовательного учреждения с 
использованием современных информационных технологий; 

− развитие физкультуры и спорта в учреждениях высшего 
профессионального образования, в том числе материально–техническое 
состояние спортивной базы; 

− деятельность образовательного учреждения по оздоровлению 
профессорско-преподавательского персонала, вовлечению педагогов в занятия 
физкультурой и спортом; 

− положительная динамика отказа от вредных привычек среди студентов 
и педагогов. 

Победители награждаются дипломами и памятными подарками. 
    

ТРЕБОВАНИЯ К СОДЕРЖАНИЮ И ОФОРМЛЕНИЮ 
МАТЕРИАЛОВ 

  
На Конкурс представляются: 
1. Заявка на участие в Конкурсе (приложение № 3) 
2. Программа деятельности образовательного учреждения по 

оздоровлению и пропаганде здорового образа жизни. 
3. Видеоролики, флеш-анимации,  направленные на пропаганду здорового 

образа жизни;  
4. Самоанализ деятельности образовательного учреждения по 

оздоровительной работе в соответствии с критериями  Конкурса: 
организационное, методическое, педагогическое сопровождение 

оздоровительной работы (рекомендации, программы самооценки деятельности 
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(если есть), формы анкет, опросников, схемы, таблицы, рисунки, фото и 
видеоматериалы (продолжительность не более 5 минут). 

Объем материалов не должен превышать 24 страниц печатного текста и 
представляется на бумажном носителе (формат А4) и электронном носителе, 
шрифт Times New Roman, кегль 14, одинарный интервал, поля стандартные). 

Объем приложений не ограничивается. 
Представленные материалы не возвращаются, рецензии не высылаются. 
Организаторы Конкурса имеют право рекомендовать к распространению 

заявленных на Конкурс материалы с согласия участников. 
 Материалы высылаются до 15 февраля в адрес оргкомитета. 
Сбор и регистрация конкурсных материалов осуществляется. 
Федеральным государственным учреждением «Российский центр 

содействия молодежному предпринимательству»  
127055, г. Москва, Тихвинский переулок д.16, стр.1А; тел.(499)973-92-52. 
 директор – Белокурова Марина Евгеньевна 
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Приложение №1 

      к Положению о всероссийском  
      конкурсе «ВУЗ здорового 
      образа жизни»   
  

КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 
НА ЗВАНИЕ «ВУЗ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ» 

(для учреждений высшего  профессионального образования) 
  
I.Создание в образовательном учреждении условий для 
здоровьеформирующей деятельности. 
  
1. Деятельность образовательного учреждения по оздоровлению 
профессорско-преподавательского персонала и их образованию в сфере 
здоровьесберегающих технологий 
 
 1.1. Доля профессорско-преподавательского персонала, регулярно проходящих 
диспансерные осмотры: 
 – 100% – 10 баллов 
–   90% –  5 баллов 
– менее 70% – минус 10 баллов 
 
 1.2. Количество профессорско-преподавательского персонала, прошедших 
повышение квалификации по программам здоровьесберегающей 
направленности: 
 – более 60% – 10 баллов 
– более 40% – 7 баллов 
– более 20% – 5 баллов   
 
 (Приложение:  ксерокопии документов, подтверждающих обучение) 
 1.3. Охват профессорско-преподавательского персонала оздоровительными 
занятиями составляет: 
 – более 60% – 10 баллов 
– более 50% – 7 баллов 
– более 40% – 5 баллов 
  
2. Состояние здоровья основных участников образовательного процесса 
2.1. Динамика распределения студентов по группам здоровья в направлении 
укрепления состояния здоровья (за последние три года): 
 – положительная – 30 баллов 
– отсутствует – 0 баллов 
 – отрицательная – минус 10 баллов 
 
 (Приложение:  таблицы распределения студентов по группам здоровья в %) 
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 2.2. Динамика распределения профессорско-преподавательского персонала по 
группам здоровья в направлении укреплении состояния здоровья (за последние 
три года): 
 – положительная – 10 баллов 
– отсутствует – 0 баллов 
– отрицательная – минус 5 баллов 
 
(Приложение: таблицы распределения профессорско-преподавательского 
персонала по группам здоровья в %) 
 2.3. Наличие в образовательном учреждении курящих сотрудников: 
 – 0% – 20 баллов 
– до10% – 0 баллов 
– от 10 % и выше – минус 20 баллов 
 
 2.4. Наличие в образовательном учреждении курящих студентов: 
 – 0% – 20 баллов 
– до 10% – 0 баллов; 
– от 10% и выше – минус 20 баллов 
 
 3. Образовательная деятельность по формированию здорового образа 
жизни 
 3.1. В учебном заведении имеется Программа деятельности по оздоровлению 
участников образовательного процесса и пропаганде здорового образа жизни: 
 – да, в государственный образовательный  стандарт  введена учебная 
дисциплина по проблемам формирования навыков здорового образа жизни – 20 
баллов 
 – да, в программе  представлены все направления деятельности по 
здоровьесбережению – 20 баллов 
– да, представлены отдельные направления – 5 баллов 
– программа отсутствует – минус 10 баллов 
 
 4. Деятельность по совершенствованию медицинского обслуживания 
4.1. Наличие  профилактория: 
 – да – 10 баллов    
– нет – минус 5 баллов 
 
4.2. Наличие структурного подразделения в вузе для проведения медицинского 
обслуживания сотрудников и студентов: 
 – да – 10 баллов    
– нет – минус 5 баллов 
 
4.3. Наличие планов санаторно-курортного лечения сотрудников и студентов: 
 – да – 10 баллов    
– нет – минус 5 баллов 
 
 4.4. По результатам  диспансеризации   в   образовательном учреждении:: 
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 – системно проводят оздоровительные мероприятия – 10 баллов 
– даются рекомендации профессорско-преподавательскому персоналу  по 
индивидуализации процесса обучения и  воспитания студентов с нарушениями 
здоровья – 10 баллов 
– нет участия в перечисленных видах деятельности – 0 баллов 
 
II. Деятельность образовательного учреждения по формированию 
здорового образа жизни 
1. Физическое воспитание и двигательная активность студентов 
 
1.1.  Практика проведения мониторинга  здоровья  студентов.Указать 
результаты мониторинга за последние три года. Указать по каким 
показателям ведется мониторинг в Вузе: 
– наличие  мониторинга  –  плюс 30 баллов 

– отсутствие  мониторинга - минус 30 баллов 
 
1.3. Охват студентов специальной медицинской группы занятиями по 
физической культуре составляет (от общего количества контингента данной 
группы): 
 – 100 %– 80  % – 10 баллов 
– 79% – 60 % – 7 баллов 
– 59% – 40 % – 5 баллов 
– более 30 % – 5 баллов 
 
  1.4. Наличие собственной  спортивной  базы   в образовательном учреждении  
(спортивный зал, манеж, плавательный бассейн, физкультурно-
оздоровительный комплекс, стадион, плоскостные сооружения): 
 –  не менее трех объектов  –30 баллов 
– от одного до двух объектов – 15  баллов 
-не имеющих объектов – минус 30 баллов 
 
 1.5. Проведение физкультурно-оздоровительных мероприятий, соревнований 
 ( при предоставлении  отчета за три года): 
 – ежемесячно – 20 баллов 
– ежеквартально – 10 баллов 
– 1 раз в полугодие – 5 баллов 
 
 1.6.Оздоровление студентов в профилакториях (при их наличии) за последние 
три  год от общего  контингента  студентов в Вузе : 
– более 50 % от  общего контингента  – 40 баллов;  
–  от 10 %  до 49 % от общего контингента  – 20 баллов; 
–  менее 10 %  -  минус 20 баллов. 
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Приложение №2 
      к Положению о Всероссийском  
      конкурсе «ВУЗ здорового 
      образа жизни»   
 
 

Состав Оргкомитета VIII Всероссийского конкурса 
учреждений  высшего 

профессионального образования, 
подведомственных Рособразованию 

«ВУЗ здорового образа жизни» 
(«ВУЗ – территория здоровья») 

 
Булаев  
Николай Иванович 
(председатель оргкомитета) 
 

- руководитель Федерального агентства по 
образованию 

Бутко 
Евгений Яковлевич 
(заместитель председатель 
оргкомитета) 

- заместитель руководителя Федерального 
агентства по образованию 

Яковлева  
Татьяна Владимировна 
(заместитель председателя 
оргкомитета) 
 

- первый заместитель руководителя фракции 
партии «Единая Россия» в государственной 
думе федерального собрания российской 
федерации, член бюро высшего совета партии 
«Единая Россия»  
 

Байрамов 
Вагиф  Дейрушевич 

- ректор  
Московского Государственного социально -
гуманитарного института 
 

Белокурова  
Марина  Евгеньевна 

- директор Федерального государственного 
учреждения «Российский центр содействия 
молодежному предпринимательству» 
 

Голышников 
Валентин Иванович 

- начальник отдела Управления учреждений 
образования и реализации приоритетного 
национального проекта «Образование» 
Федерального агентства по образованию 
 

Егорова  
Алла Васильевна 

- заместитель начальника  Управления 
учреждений образования и реализации 
приоритетного национального проекта 
«Образование» Федерального агентства по 
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образованию 
 

Егоров  
Владимир Николаевич 
 

- ректор  
Ивановского Государственного  университета 

Игнатьев  
Сергей Владимирович 

- начальник отдела Управления учреждений 
образования и реализации приоритетного 
национального проекта «Образование» 
Федерального агентства по образованию 
 

Котельников  
Геннадий Петрович 

- ректор Самарского Государственного 
медицинского университета, Председатель 
Совета ректоров медицинских и 
фармацевтических вузов России 
 

Малыгин  
Виктор Трофимович 
 

- ректор Владимирского Государственного 
гуманитарного университета 

Морозов 
Сергей Иванович 
 

- губернатор Ульяновской области 
 

Новак  
Инна Юрьевна 
(ответственный секретарь) 

- консультант Управления учреждений 
образования и реализации приоритетного 
национального проекта «Образование» 
Федерального агентства по образованию 
 

Салахов  
Макзюм  Хамимуллович 

- ректор Казанского Государственного 
Университета 
 

Филиппов  
Владимир Михайлович 
 

- ректор Российского университета дружбы 
народов 

Хасбулатова  
Ольга Анатольевна 

- первый заместитель Председателя 
Правительства Ивановской области, 
руководитель Комплекса социальной сферы 
Ивановской области  
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Приложение №3 

      к Положению о всероссийском  
      конкурсе «ВУЗ здорового 
      образа жизни»   
  
 

ТИТУЛЬНЫЙ ЛИСТ ЗАЯВКИ 
 
 

 

Наименование  учреждения Высшего профессионального образования  

__________________________________________________________________ 

 

Фамилия, имя, отчество ректора _______________________________________ 

 

Юридический адрес, контактные телефоны и адреса (в т.ч. электронные)  

____________________________________________________________________ 

 

 

ФИО, должность, контактные телефона, электронный адрес, ответственного 

лица  от учреждения (для оперативной связи) 

______________________________________________________________ 

 

Печать  Подпись  
 

 


